Padiatrischer Arbeitskreis Oldenburg, Januar 2026
c/o Sabine Janssen-Hornbostel, Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ)

Tel: 0441/96967-0

Fax: 0441/96967-50

E-Mail: paed ak@diakonie-ol.de

Padiatrischer Arbeitskreis — c/o SPZ — Cloppenburger Str. 361 — 26133 Oldenburg

Jahresprogramm 2026 des Padiatrischen Arbeitskreises
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

schon wieder ist ein ereignisreiches Jahr vergangen. Wir hoffen ihr konntet alle das Jahr gut abschliel3en
und startet mit Zuversicht und erholt ins neue Jahr.

Wir hoffen unser interdisziplinares Programm trifft euer Interesse. Wir freuen uns darauf euch ggf. in diesem
Rahmen wieder zusehen.

Seminar Nr. 1 Spiegeltherapie zum Einsatz im kinderneurologischen Bereich
Referent Andre Béttner, staatl. anerkannter Ergotherapeut

Ort SPZ Oldenburg Haus 2

Zeit 14.02.2026 09.00 — 12.30

Anmeldeschluss: 23.01.2026

Teilnahmebegrenzung | 35 Personen

Teilnahmegebuhr 60 € (es werden Snacks und Getranke gereicht)

Inhalt - Was ist das Spiegelneuronensystem und welche Bedeutung hat es
fur die Spiegeltherapie

- Was verbirgt sich hinter der Theorie des ,learned non use®
Phanomens und wie wirkt die Spiegeltherapie hierauf

- Welche Bedeutung kommt dem visuellen Kortex zu und welche
neuen wissenschaftlichen Erkenntnisse gibt es im Bezug auf die
kortikale Reprasentation des Kérperschemas

- Evidenz der Spiegeltherapie; geeignete Testverfahren zur
Evaluation

- Konzept der neuartigen, innovativen ,Tele- Spiegeltherapie® zur
Unterstitzung des Eigentraining

- Anwendungsmaoglichkeiten bei Kindern

Ansprechpartnerin Sabine Janssen- Hornbostel
sabine.janssen-hornbostel@diakonie-ol.de
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Seminar Nr. 2 Verhaltensauffillige Kinder in der Therapie

Referentin Kati Lipka, Ergotherapeutin B.A.
Ort SPZ Oldenburg Haus 2
Zeit 24.04.2026 09:00 - 14:00 Uhr

Anmeldeschluss: 06.04.2026

Teilnahmebegrenzung | 35 Personen

Teilnahmegebihr 80 € (es werden Snacks und Getranke gereicht)

Inhalt Kinder mit Verhaltensauffalligkeiten finden wir in allen Therapien und das in
zunehmendem Male. In dieser Fortbildung wird es im ersten Schritt darum
gehen, Verhalten zu analysieren, um Hypothesen aufzustellen, warum das
Kind sich so verhalt. Im zweiten Schritt werden wir praktische Tipps und
Tricks kennenlernen, diesem herausfordernden Verhalten
entgegenzutreten, um dem Kind zu verhelfen, erwiinschtes Verhalten zu
zeigen.

Erganzend wird es Hinweise zur Elternberatung geben, denn ohne die geht
es nur halb so gut.

Ansprechpartnerin Christina Kollasch, Ergotherapeutin
christina.kollasch@diakonie-ol.de

Ansprechpartnerinnen mit entsprechenden Kontaktdaten findet ihr jeweils unter der Seminarbeschreibung.
Da die letzten Seminare immer sehr schnell ausgebucht waren, ist es sinnvoll sich frihzeitig mit
Uberweisung

anzumelden.

Die Anmeldung zu den Veranstaltungen bitte weiterhin nicht telefonisch, sondern per E-Mail an
(paed_ak@diakonie-ol.de) richten.

Es ware gut, wenn ihr bezuglich der Anmeldungen weiterhin folgendes berlcksichtigt.

¢ Bitte bei Anmeldung Seminarnummer angeben

e Bei Anmeldungen fur mehrere Personen bitte immer alle Namen sowie eine
Telefonnummer angeben.

e Nach Anmeldung wird eine kurze, schriftliche Bestatigung der Anmeldung per E-Mail versendet.
Danach bitte moglichst zeitnah die Kursgebuhr tGberweisen. Der Platz ist erst nach Eingang der
Uberweisung reserviert.

o Die Einzahlungen fiir die Veranstaltungen bitte auf folgendes Konto Uiberweisen:

Bankverbindung: SPZ, IBAN: DE55 5206 0410 0206 4133 66, BIC: GENODEF1EK1
Verwendungszweck: Padiatrischer Arbeitskreis, Seminar-Nr. und alle Namen der Teilnehmer/Innen.

Da wir dieses Konto, als Geschéftskonto des Diakonischen Werkes, nicht per Onlinebanking
einsehen kénnen, bitten wir weiterhin um eine fristgerechte Uberweisung. Uberweisungen, die
spater eingehen, kdnnen nicht mehr beriicksichtigt werden.

Solltet ihr wahrend des laufenden Jahres Fortbildungswiinsche haben, teilt uns diese gerne
telefonisch oder per Mail mit, sodass wir diese fur die Planung des nachsten Jahres ggdf.
beriicksichtigen kénnen.

Mit freundlichen Grif3en

Monika Brauckmann Sabine Janssen Hornbostel Ann- Kathrin von Ohlen Christina Kollasch
Physiotherapeutin Physiotherapeutin Logopéadin; B. Sc. Ergotherapeutin
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